
03 Şubat 2025 Pazartesi ENERJİ 04 Şubat 2025 Salı ENERJİ 05 Şubat 2025 Çarşamba ENERJİ 06 Şubat 2025 Perşembe ENERJİ 07 Şubat 2025 Cuma
Kek Limonlu 198 Kaş.Sandviç 272 Simit 159 Açma 135 Buğday Gevreği 282

Süt 123 Çay Labne Peyniri 40 Çay Süt
Sebze  Çorba 200 Yoğurt Çorba 200 Kadınbudu Köfte(Sebze Haşlama) 663 Nohut 297 Şehriye Çorba 200

Et Sote(Bulgur Pilavı) 335/295 Yeşil Mercimek 295 Soslu Makarna 384 Pirinç Pilavı 336 Çökertme Kebap 510

Mandalina 92 Patatesli.Rulo Börek 295 Ayran 76 Cacık 86 Portakallı Keşkül 268

SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR

Julyen Havuç-Salatalık 19 Muz 160 Mandalina 53 Portakal 92 Mandalina 53

10 Şubat 2025 Pazartesi ENERJİ 11 Şubat 2025 Salı ENERJİ 12 Şubat 2025 Çarşamba ENERJİ 13 Şubat 2025 Perşembe ENERJİ 14 Şubat 2025 Cuma ENERJİ
Kek Tarçınlı 198 Kaş.Sandviç 272 Pey.Poğaça 140 Mini Pizza 123 Buğday Gevreği 135

Çay Süt 123 Çay Süt 123 Süt
Domates Çorba 104 Süleymaniye Çorba 200 Brokoli  Çorba 101 Kuru  Patlıcan  Dolma(Yoğurt) 360 Mercimek Çorba 200

Et Döner (Pirinç  Pilavı) 595/336 Mantı(Yoğurt) 444 Chineese Tavuk(pat.parizyen) 509 Pey.Rulo Börek 215 İçli Köfte ( Sebze Haşlama) 449
Ayran 76 Krem Şokala 263 Erişte 300 Çilek Komposto 86 Soslu Makarna 384

SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR

Jülyen Havuç - Salatalık 19 Mandalina 53 Meyveli Yoğurt 106 Muz 160 Mandalina 53

17 Şubat 2025 Pazartesi ENERJİ 18 Şubat 2025 Salı ENERJİ 19 Şubat 2025 Çarşamba ENERJİ 20 Şubat 2025 Perşembe ENERJİ 21 Şubat 2025 Cuma ENERJİ
Mozaik Kek 198 Kaş.Sandviç 272 Simit 159 Açma 135 Buğday Gevreği

 Süt 123 Çay 123 Labne Peyniri 40 Çay Süt
Şehriye Çorba 200 Kuru Fasulye 222 Terbiyeli Köfte 384 Kilis Çorba 200 Minestrone  Çorba 225

Fısh Finger(Patates Partizyen) 718  Pirinç Pilavı 336 Fes.Soslu Makarna 385 Patates Oturtma 432 Salçalı Biftek (Pat.kavurma)) 595
İrmik Helvası 288 Cacık 86 Bisküvili Pasta 210 Pirinç Pilavı 336 Bulgur Pilavı 295
SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR

Jülyen Havuç - Salatalık 19 Mandalina 53 Muz 160 Portakal 92 Muz 160

24 Şubat 2025 Pazartesi ENERJİ 25 Şubat 2025 Salı ENERJİ 26 Şubat 2025 Çarşamba ENERJİ 27 Şubat 2025 Perşembe ENERJİ 28 Şubat 2025 Cuma ENERJİ
Portakallı Kek 198 Kaş.Sandviç 272 Patatesli Poğaça 140 Açma 135 Buğday Gevreği 198

Süt 123 Çay Labne Peyniri 40 Çay Süt 123
Mercimek  Çorba 200 Patlıcan Musakka 622 Alaca Çorba 225 Domates  Çorba 104 Ezogelin Çorba 225

Tavuk Tantuni(Pirinç Pilavı) 338/336 Pey.Rulo Börek 295 Ankara Tava 407 Tavuk Şinitzel (Pat.parizyen) 467 Köfte Izgara Dom.Soslu(s-h) 384
Ayran 76 Çilek Komposto 86 Ayran 76 Makarna 384 Bulgur Pilavı 295

SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR SALATA BAR

Jülyen Havuç - Salatalık 19 Meyveli Yoğurt 106 Portakal 92 Muz 160 Mandalina 53

ÖBİ-ŞUBAT-2025-MENÜ-İLKOKUL



ÇORBA İSİM İÇERİK BİLGİSİ

1 Kilis Çorba Nane,Tuz,Un,Ayçiçek Yağı,Bulgur,Şehriye.Mercimek,Limon,Domates Salçası,

2 Çorba Ezogelin Nane,Bulgur,Kırmızı Mercimek,Pirinç,Domates Salçası,Un,Ayçiçek Yağı,Limon Suyu,Tuz,Kırmızı Pul Biber,Kırmızı Toz Biber

3 Domates Çorba Kimyon, Karabiber, Un, Krema, Ayçiçek Yağı, Domates Salça, Tuz, Pul Kırmızı Biber, Domates, Kırmızı Biber,Mısır Nişastası

4 Mercimek Çorba Kırmızı Biber, Tuz, Ayçiçek Yağı,Taze  Patates, Un, Karabiber, Limon Suyu,Havuç, Kuru Soğan, Kimyon, Kırmızı Mercimek

5 Sebze Çorba Tuz,Süt,Havuç,Kabak,Patates,Un,Ayçiçek Yağı,Dereotu,Mısır Nişastası 

6 Minestrone Çorba Tuz, Limon Suyu,Havuç,Kabak,Patates,Soğan,Un,Şehriye,Ayçiçek Yağı,Domates Salçası.Mısır Nişastası

7 Yoğurt Çorba Ayçiçek Yağı,Nane,Tuz,Yoğurt,Un,Limon,Yumurta

9 Brokoli Çorba Brokoli,Süt,Tuz,Un,Ayçiçek Yağı,Krema,Ispanak

10 Şehriye Çorba Tuz,Limon,Yeşil Biber,Domates Salçası,Un,Şehriye Tel,Ayçiçek Yağı,Mısır Nişastası,

12 Alaca Çorba Ayçiçek Yağı,Domates Salçası,Kırmızı Mercimek,Nane,Un,Buğday,Nohut,Limon,İsot,Sumak,Kırmızı Bul Biber,Kırmız Toz Biber

13 Süleymaniye Çorba Kırmızı Mercimek,Patates,Ispanak,Havuç,Mısır,Un,Domates Salçası,Ayçiçek Yağı,Tuz,Karabiber,Kırmızı Pul Biber,Kırmızı Toz Biber,



   BCC MUTFAKTA KULLANILAN ÜRÜNLER

 Tüm Kırmızı Et ve Et Grubu GÖKİL,NAMET,TUNÇ ET
Tüm Hindi Eti Ürünleri BANVİT
 Tüm Tavuk Ürünleri                     BANVİT,ERPİLİÇ
   Ayçiçek Yağı                                       KIRLANGIÇ,ARO,YUDUM
   Zeytin Yagı                                    KOMİLİ RİVİERA,YUDUM RİVERA
   Un                                           ALPA NELSON,HEKİMOĞLU,ARO,METRO ŞEF
   Pirinç                                          BALDO,ÇAĞLAYAN,OSMANCIK
   Bulgur , Mercimek , Bakliyat        ÇAĞLAYAN
   Makarna   Grubu                          NUHUN ANKARA,FİLİZ
   Domates Salça                             AKFA,TUKAŞ,DOĞUŞ
   Şarküteri ( Salam,Sosis,Sucuk vs...)    PINAR,NAMET
   Çıtır Balık                                        PINAR
   Tüm Süt ve Süt Grubu Ürünler        PINAR,SÜTAŞ,PAKSÜT(Sütaş ürünü)
   Yüzde Yüz Meyve Suyu                PINAR,MEYSU,DİMES
   Tüm Sebze Meyve Ürünleri                EHLİBEYT GIDA,KAHVECİOĞLU
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